
Informace pro závodníky PO AšMB (Autoškoda Mladá Boleslav)

Závod: 22.PLZEŇSKÉ SPRINTY
Datum: 18.-20.10.2019
Místo: plavecký areál města Plzně - Plzeň Slovany, Nám. Gen. Píky 42, 326 00 Plzeň - Slovany

bazén: 25m, 10 drah, časomíra OMEGA
Startují: žactvo / dorost / dospělí - rok narození 2006 a starší
Doprava: osobní auta
Odjezd: pátek 18/10/2019 05:45 hod. městský bazén-Štěpánka
Návrat: neděle 20/10/2019 cca 19,00 - 20,00 hod. městský bazén-Štěpánka
Cena: doprava / startovné hradí PO AšMB
Rozplavání: pátek dopoledne 08:00 - 08:50 hod.

sobota dopoledne 08:00 - 08:50 hod.
neděle dopoledne 08:00 - 08:50 hod.

Začátek závodů: pátek do/od poledne 09:00 hod.-rozplavby / 16:30 hod.-finále+štafety
sobota do/od poledne 09:00 hod.-rozplavby / 16:30 hod.-finále+štafety
neděle do/od poledne 09:00 hod.-rozplavby / 15:30 hod.-finále+štafety

Stravování: vlastní, vedle ubytování je velké obchodní centrum
Trenér: J.Bucha
Doprovod: E.Štěrbová
Ubytování: Domovy mládeže 220,- Kč / osoba / noc, Koterovská 85, Plzeň – 5 minut pěšky

peníze za ubytování předá každý plavec trenérovi v pátek
částka musí dát přesně 440,- Kč  (nebude čas nikde rozměňovat)

Odhlášky: pouze Z.Novák, tel. 606 26 11 40, formou SMS
Pokyny: .- pro diváky možnost sledovat závod z tribuny nad bazénem

.- do prostoru bazénu nebude nikdo vpuštěn

.- pravidlo jednoho startu

Z.Novák, trenér / STK AšMB


