
Informace pro závodníky PO AšMB (Autoškoda Mladá Boleslav)

Závod: 14.Jarní cena Prahy

Datum: sobota 14.04.2018

Místo: 50m krytý plavecký stadion Podolí -Podolská 74, Praha 4 (50°3'5.397"N, 14°25'1.898"E)

 8 drah oddělených plováky, obrátková stěna hladká, elektronická časomíra

Startují-Kategorie: mladší dorost / starší žactvo

Doprava: mikrobus + 1x osobní auto

Odjezd: 14.04.2018, městský bazén Mladá Boleslav-na Štěpánce, 06:30  hod.

Návrat: 14.04.2018, městský bazén Mladá Boleslav-na Štěpánce, cca 19:00 - 20:00 hod.

Zajištění: startovné / doprava hradí PO AšMB

Rozplavání: .- dopoledne: žákyně 07:45 - 08:15 hod. / žáci 08:15 - 08:45 hod.

.- odpoledne: od 14:30 hod.

Začátek závodů: .- zahájení závodu 08:55 hod.

.- dopoledne 09:00 hod.

.- odpoledne od 15:00 hod.

Stravování: samostatně

Trenér: Z.Novák, J.Hoferek

Doprovod: M.Švástová

Odhlášky: pouze přímo  Z.Novák tel. 606 26 11 40  (formou SMS )

termín: středa 11/04/2018 do 19:00 hod.

 - bez zaplacení startovného

 - ostatní dle pořadatele + AšMB oběd, …)

bez omluvy + po termínu

 - dle rozhodnutí výboru PO AšMB:

   zaplacení startovného + vše ostatní (oběd, …)

Pokyny / Informace: .- prezentace ve vestibulu bazénu 07:15 hod. - 07:45 hod.

.- bude použito pravidlo jednoho startu

.- starty budou prováděny „přes hlavu“

.- startovné ve výši 80,- Kč/start

.- ve všech disciplínách získávají závodníci na 1.- 3. místě medaili, diplom a drobnou cenu

.- nejlepší závodník a závodnice v každé kategorii dle FINA bodů obdrží pohár

.- na stránkách www.jarnicenaprahy.cz bude přenášen online přenos

.- disciplíny 50VZ a 50Z se plavou společně, výsledky se vyhlašují odděleně po kategoriích

.- systém soutěže jednotlivců - závodí se přímo na čas

.- systém soutěže družstev - v každé disciplíně se soutěží o 8 – 6 – 4 – 3 – 2 – 1 bod

.- vítězné družstvo v součtu získaných bodů získá do ročního držení putovní pohár

Z.Novák, trenér / STK AšMB

tel.: 606 26 11 40 / e-mail: denny.cz@seznam.cz


